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SUPeRO: SUPortive care in Radiation Oncology

Background:

• Silver Tsunami

• New treatments



Silver Tsunami

Popolazione over 65
2022: 14 milioni (24%)
2042: 19 milioni (34%)



SUPeRO: SUPortive care in Radiation Oncology

Background:

• Silver Tsunami

• New treatments



Trattamento 

Valutazione 
pretrattamento Visite durante terapia Gestione tossicità

COMPLIANCETOSSICITÀ
Obiettivi:



Team multidisciplinare

PSICOLOGI

2 ONCOGERIATRI 2 RADIOTERAPISTI

DERMATOLOGO

ENDOCRINOLOGO INFERMIERI

ANESTESISTI



LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

9-13 Supportive Care Oncogeriatria
Tossicità del 
tegumento ed 

estetica funzionale
Ambulatorio 
disfunzionale Supportive Care

15-19 Tossicità 
tegumento Oncogeriatria Terapia del 

dolore
Tossicità 

tegumento

16-20 Medicazioni 
avanzate

Medicazioni 
avanzate

Medicazioni 
avanzate

Medicazioni 
avanzate

Medicazioni 
avanzate



Ambulatori:

Degenza:
• Gestione tossicità ≥ G3 
• Eventi acuti in corso di trattamento
• Trattamenti CT pt fragili/complessi
• Radiologia interventistica pt fragili/complessi

Pronto Soccorso:
• Valutazione precoce del paziente
• Indicazione a ricovero in ambiente specialistico



1196 pazienti valutati (2021)
847 pazienti in regime di ricovero
349 pazienti in ambulatorio oncogeriatria e SC

• 597 visite totali (PV e controlli)
• Età media 75 anni

Ambulatorio di oncogeriatria/SC e degenza







Un servizio di cure di supporto è essenziale per la gestione del moderno 
paziente oncologico

Per garantire al paziente la miglior assistenza è auspicabile:
§ Team multidisciplinare
§ Assistenza fluida nei diversi servizi (degenza, ambulatorio, emergenza)

Conclusioni

Gli obiettivi delle cure di supporto sono di aumentare la compliance ai 
trattamenti, assicurare la migliore qualità di vita, evitare over e under treatment


